
 

SEGURIDAD VIAL Y CONDUCCIÓN EFICIENTE

DURACIÓN: 4 horas CRÉDITOS ECTS: 0

OBJETIVOS

Potenciar las habilidades de percepción de riesgos viales.
Proporcionar los conocimientos necesarios para reducir los riesgos de accidente vial asociados a la
actividad laboral.

 

PROGRAMA CONTENIDOS

1. Introducción a la seguridad vial  

Entorno Laboral Vial
Los factores que intervienen en la Seguridad Laboral Vial
Seguridad Vial
Actuación en caso de emergencia
Movilidad responsable

2. Desplazamiento en automóvil y motocicleta

Factor humano
Vía y vehículo
Entorno
Conducción eficiente
Otros usuarios de las vías

3. Desplazamiento como peatón y en el transporte público 
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Normas de circulación específicas
Tránsito urbano
Tránsito fuera de poblado
Bus
Metro
Tranvía

4. Desplazamiento en bicicleta y vehículo de movilidad personal 

Normas de circulación específicas
Equipación específica Sanciones 
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