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FORMACION

APLICACION DE TECNICAS DE LAVADO, REPASADO Y PLANCHADO DE LA ROPA DE
PERSONAS DEPENDIENTES EN EL DOMICILIO

DURACION: 5 horas CREDITOS ECTS: 0

OBJETIVOS

o Describir las técnicas de lavado de ropa a maquina y a mano, sefialando los diferentes
programas y productos de lavado en funcion de las caracteristicas de la prenda, del tipo de
mancha y del grado de suciedad de la misma.

PROGRAMA CONTENIDOS
1. Productos y materiales.
2. Mantenimiento de uso de lavadoras y secadoras.

3. Colocacion y limpieza de armarios.

4. Precaucion en el manejo de ropas y enseres domésticos
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