
 

ELABORACIÓN DE ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL PARA PERSONAS
DEPENDIENTES EN EL DOMICILIO

DURACIÓN: 10 horas CRÉDITOS ECTS: 0

OBJETIVOS

Aplicar estrategias de apoyo psicosocial adaptadas al desarrollo de las actividades previstas
en un programa establecido Aplicar técnicas y estrategias de apoyo y desarrollo de habilidades
de relación social adaptadas a los colectivos de intervención.

PROGRAMA CONTENIDOS

1. Mantenimiento y entrenamiento de hábitos de autonomía psicosocialen situaciones cotidianas del domicilio.

2. Técnicas, procedimientos y estrategias de intervención.

3. Técnicas de resolución de conflictos.

4. Procedimientos y estrategias de modificación de conducta.

5. Intervención de acompañamiento y apoyo en la relaciónsocial, en la resolución de gestiones y en el entorno
familiar.

6. Disposición para la atención integral a las personas.

7. Preferencia por las técnicas de humanización de la ayuda.
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