
 

MANTENIMIENTO Y ENTRENAMIENTO DE LAS FUNCIONES COGNITIVAS EN SITUACIONES
COTIDIANAS DE LA INSTITUCIÓN

DURACIÓN: 15 horas CRÉDITOS ECTS: 0

OBJETIVOS

Aplicar técnicas y estrategias para el acompañamiento de los usuarios en el desarrollo de
actividades.

PROGRAMA CONTENIDOS

1. Técnicas para el entrenamiento de la memoria.

2. Técnicas para el entrenamiento de la atención.

3. Técnicas para el entrenamiento de la orientación espacial, temporal y personal.

4. Técnicas para el entrenamiento del razonamiento.

5. Elaboración de estrategias básicas de intervención
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